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FICHA DE INDICADOR DA PROPORÇÃO DE PESSOAS COM 

HIPERTENSÃO, COM CONSULTAS E PRESSÃO AFERIDA NO SEMESTRE 
 

 

 
Diretriz 

Nacional 

Aprimorar as redes de atenção e promover o cuidado 
integral às pessoas nos ciclos de vida (criança, 
adolescente, jovem, adulto e idoso), considerando as 

questões de gênero e das populações em situação de 
vulnerabilidade social, na atenção básica, nas redes 
temáticas e nas redes de atenção nas regiões de saúde. 

 
Objetivo 

Nacional 

- Identificar as pessoas com hipertensão arterial e avaliar 

seu acompanhamento pela APS por meio de consultas 

e aferição da pressão arterial a cada semestre, de 

acordo com o registro no sistema de informação em 

saúde; 

- Avaliar o cumprimento de diretrizes e normas para o 

acompanhamento de pessoas com hipertensão na 

APS; 

- Incentivar o acompanhamento, o controle e a redução 
de morbimortalidade relacionadas à hipertensão; 

Subsidiar o processo de planejamento, monitoramento e 

avaliação da hipertensão, contribuindo para o controle das 
doenças crônicas. 

Meta 50% 

Relevância do 

Indicador 
Permite avaliar uma ação essencial para o 

acompanhamento da hipertensão arterial, uma doença 

crônica de grande impacto para a morbimortalidade no 

país. 

Reflete o acompanhamento efetivo pelas equipes da 
Atenção Primária à Saúde (APS) dos hipertensos, sendo 

funda- mental para garantir o tratamento adequado e 
controle da condição. 

 
 

 
Interpretação 
do Indicador 

Mensura a proporção de pessoas com hipertensão 
arterial, que são consultadas e tenham a pressão arterial 

aferida pelas equipes de Atenção Primária à Saúde (APS) 
no semestre, em relação ao número total de pessoas 
com hipertensão arterial no município. 
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Método de 

Cálculo 

Numerador: número de pessoas com hipertensão 

arterial, com consulta em hipertensão arterial e aferição 

de PA nos últimos 6 meses; 

Denominador: número de pessoas com hipertensão 

arterial registradas no SISAB; 

Denominador estimado: potencial de cadastro X % 

pessoas com hipertensão arterial PNS 2019; 

 

 
 
 

 
Obs. 1: Os municípios que, no quadrimestre, 

apresentarem quantitativo de pessoas cadastradas maior 

ou igual a 85% do potencial de cadastro municipal, terão 

seu indicador calculado com o denominador número de 

pessoas com hipertensão arterial no SISAB. Para os 

municípios com cadastro municipal abaixo de 85% do 

potencial, será calculado o denominador estimado. 

Obs. 2: O denominador será o que apresentar o maior 
valor. O denominador estimado é calculado somente para 

municípios com cadastro abaixo de 85% do potencial de 
cadastro. 

Fonte Sistema de Informação em Saúde para Atenção Básica 
(SISAB) 

Periodicidade 
dos Dados 
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Monitorament 
o e Avaliação 

 

 
Quadrimestral 

Responsável 
pelo Envio¹, 
Divulgação² e 

Monitoramento 
³ 

¹ Departamento de Atenção à Saúde da Família 

2 Coordenação do Programa Cuidar de Todos 
3 Gerência de Saúde Digital, Inovação e Informação em 
Saúde 

Fonte: Adaptado do Caderno de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores 

do Ministério da Saúde (2014). 


