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TAXA DE INDICADOR DA TAXA DE INTERNAÇÃO POR DIABETES 
MELLITUS (DM) NA POPULAÇÃO DE 18 ANOS OU MAIS 

 

 
Diretriz Nacional 

Aprimorar as redes de atenção e promover o cuidado 
integral às pessoas nos ciclos de vida (criança, 
adolescente, jovem, adulto e idoso), considerando as 
questões de gênero e das populações em situação de 
vulnerabilidade social, na atenção básica, nas redes 
temáticas e nas redes de atenção à saúde nas regiões 
de saúde. 

 
Objetivo Nacional 

- Identificar as pessoas internadas com diabetes de 

mellitus na população 18 anos ou mais e avaliar seu 

acompanhamento pela APS por meio de consultas e 

solicitação do exame de hemoglobina glicada; 

- Avaliar o cumprimento de diretrizes e normas para o 
acompanhamento de pessoas com diabetes na 

APS; 

- Incentivar o acompanhamento, o controle e a 

redução de morbimortalidade relacionadas a 

diabetes, bem como o registro no sistema de 

informação em saúde; 

Subsidiar o processo de planejamento, gestão e 
avaliação no controle das doenças crônicas. 

Meta 50% 

Relevância do 
Indicador 

O indicador “Proporção de pessoas internadas com 
diabetes de mellitus na população 18 anos ou mais, com 
consulta e hemoglobina glicada solicitada no semestre” 
tem por objetivo monitorar a pessoa com diabetes e 
solicitar o exame de hemoglobina glicada, com vistas à 
avaliação dos níveis glicêmicos e determinação se a 
condição está controlada, visando a prevenção da 
morbimortalidade. 

 
 

 
Interpretação do 

Indicador 

Mensura a proporção de pessoas internadas com 
diabetes mellitus (DM) na população de 18 anos ou 
mais que são consultadas, e tenham a solicitação do 
exame de hemoglobina glicada pelas equipes de 
Atenção Primária à Saúde (APS) no semestre, em 
relação ao número total de pessoas com diabetes que 
o município possui. 
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Método de 

Cálculo 

O indicador taxa de internação por diabetes mellitus 
(DM) na população de 18 anos ou mais é calculado 

da seguinte forma: 

Numerador: Número de internações por diabetes 

 mellitus (DM) e suas complicações na população de 

18 anos ou mais, em determinado local e período. 

Denominador: População de 18 anos ou mais, no 

mesmo local e período 
x 10.000 

Fonte Sistema de Informação Hospitalar (SIH) 

Periodicidade 
dos Dados para 
Monitoramento e 

Avaliação 

 

 
Bimestral 

Responsável 
pelo Envio¹, 
Divulgação² e 
Monitoramento³ 

¹ Coordenação de Atenção à Saúde do Adulto e 

do Idoso ² Departamento de Controle e Avaliação 

³ Coordenação do Programa Cuidar de Todos 
3 Gerência de Saúde Digital, Inovação e Informação em 
Saúde 

Fonte: Adaptado do Caderno de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores 

do Ministério da Saúde (2014). 


